Qb Corsi estivi al
PIANBOSCO Pianbosco Village

. Domenica
< lu no Total Body -
g 16.30 Pilates
Martedi Giovedi Venerdi Domenica
12.45 Acquafit
1550 Gazu ' 18.30 Strong 12.45 Acquafit 16.30 Strong - Zumba
Martedi Giovedi Venerdi Domenica
12.45 Acquafit
18.30 Meg];olilc Workout Riprendiamo fiato 12.45 Acquafit 16.30 Tabata - Crunch
Martedi Giovedi Venerdi
18.30 Fire Riprendiamo fiato 12.45 Acquafit
. Domenica
Luglio 16.00 Acquati
Martedi Giovedi Venerdi Domenica
12.45 Acquafit Riprendiamo fiato 12.45 Acquafit 16.00 Acquafit
Martedi Giovedi Venerdi Domenica
12.45 Acquafit
Riprendiamo fiato 12.45 Acquafit 16.00 Acquafit
14.00 Yoga 6-10 anni
Martedi Giovedi Venerdi Domenica
12.45 Acquafit
Riprendiamo fiato 12.45 Acquafit 16.00 Acquafit
14.00 Yoga 6-10 anni
Martedi Giovedi Venerdi Domenica
12.45 Acquafit
Riprendiamo fiato 12.45 Acquafit 16.00 Acquafit

14.00 Yoga 6-10 anni

Domenica Domenica Domenica Domenica

16.00 Acquafit 16.00 Acquafit 16.00 Acquafit 16.00 Acquafit

In caso di maltempo i corsi verranno sospesi

ey Via Cortina d’Ampezzo, 737 0331 850269
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